В феврале текущего года прошло заседание лабораторного Совета (микробиологическая и санитарно-гигиеническая секция), «Итоги  2009 года и задачи  на 2010 год».
Присутствовали члены  Лабораторного Совета, специалисты Управления Роспотребнадзора по Республике Мордовия, Саранского водопроводно – канализационного хозяйства, специалисты Центра и филиалов.

В докладе  Председателя Лабораторного Совета отражена проделанная организационно-методическая  работа. Все ИЛЦ имеют действующий аттестат  аккредитации  до 4 июня 2013 г., внесены в  Единый  Реестр  Федерального агентства  по техническому  регулированию и метрологии.

Уделено внимание подготовке кадров: 15 фельдшеров-лаборантов по бактериологии прошли курсы  усовершенствования. 

В профильных институтах прошли подготовку  специалисты: врач-бактериолог лаборатории  ООИ (г. Саратов),  в НижГМА-2 специалиста, на циклах по бактериологии и паразитологии, биолог  лаборатории  ПЦР обучился  по диагностике   высокопатогенного  гриппа  Н1N1 (г. Москва, ЦНИИ эпидемиологии Роспотребнадзора).
В ЦОА в качестве экспертов по испытаниям  подготовлено 3 специалиста и 1 специалист  по аккредитации лабораторий.

Проведено 8 заседаний лабораторного Совета  на которых   рассмотрены  актуальные  вопросы  лабораторной   деятельности, всего  22. Проведено 2 Дня бактериолога, 4 тематических семинара. Традиционно подготовлены информационные  сборники «Деятельность бактериологических  и санитарно-гигиенических лабораторий», содержательный и информативный материал для Госдоклада,  радиационно-гигиенический паспорт Республики и  др.
В ЦОА  направлены  дополнения и  изменения  №1, №2  к областям аккредитации ИЛЦ ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в РМ» и филиалов по реализации  Технических регламентов на молоко, молочную,  масложировую и соковую  продукцию.

Дополнение №3,№4-определение 3,4 бенз/а/пирена  в различных средах, определение нефтепродуктов, фенола, пестицидов, микотоксинов, меламина,   индекса токсичности и др., определение  генно-модифицированных  микроорганизмов.

Ковылкино, Краснослободск, Рузаевка также расширили имеющуюся  область аккредитации.

За  отчетный год  освоено и внедрено  в практику работы 49 методов исследования, в основном  это санитарно-химические методы, 2 метода ПЦР.
Приобретено 73 единицы оборудования на общую сумму 5 413 тыс. руб. из бюджетных источников и 1 290 тыс. руб. из внебюджетных источников. Приобретались бак. и хим. препараты на сумму 1 950,7 тыс.руб. 

Наиболее значимое это - высокоэффективный жидкостной хроматограф,  климатическая камера,  концентратомер-2М  для исследования на нефтепродукты, ВЕ – метр для замеров ЭМИ 50 Гц, дозиметр, и многое другое.

На сегодняшний день на базе ФГУЗ функционирует 10 бактериологических лабораторий, вирусологическая, лаборатория особо-опасных инфекций и полимеразной цепной реакции с  общей численностью специалистов 71, из них  28 специалистов с высшим образованием. В санитарно-гигиенических лабораториях  работают 77 чел., 39 из них с высшим образованием. Лабораториями микробиологического профиля в 2009 году проведено 273662 исследования, из них по обеспечению деятельности Управления Роспотребнадзора по РМ 85137 исследования.

Отмечено снижение  проведенных исследований как в целом на 13%, так и в рамках  госсанэпиднадзора на 19%.
В 2009 г проведено 67752 паразитологических исследований, что на 19,5% меньше, чем в 2008 г.

Лаборатория полимеразной цепной реакции работала в 2-х основных направлениях: это определение ГМО и выявление инфекционных агентов как в материале от людей, так  и в объектах окружающей среды. На содержание компонентов   ГМО исследовано -430 проб,  30 проб сточной   воды на наличие РНК энтеровирусов, 299 исследований на высокопатогенный грипп А (Н1N1) (93 с положительным результатом) и  другое.
На  особо-опасные и природно-очаговые инфекции выполнено 3652 исследования, количество исследований уменьшилось на 5% по сравнению с  2008 г.

В структуре: на долю бактериологических исследований материала с объектов окружающей среды приходится 42%, серологических  от людей-43%, бактериологических исследований материала от людей 15%.

Вирусологической лабораторией проведено 9 106 исследований, что на 34,3% больше, чем в 2008 году (6 779). Проводился серологический мониторинг состояния коллективного иммунитета против управляемых инфекций.

При исследовании сточной воды на полио-энтеровирусы с 6% до 17,2% увеличилось количество выделенных энтеровирусов.

Санитарно-гигиеническими лабораториями исследовано 45973 образца, проведено 106753 исследования, что выше уровня 2008 года на 10,1% в пробах, но ниже на 2,4% в исследованиях.

Наибольший  удельный вес, как и в 2008 г. составляют исследования воды,  32,7% не соответствуют требованиям СанПиН по таким показателям как жесткость, сухой остаток, сульфаты, хлориды, железо, фториды, мутность.
Второе место занимают  исследования пищевых продуктов и продовольственного сырья. Исследовано 6921 проба, проведено 22674 исследования, определяется 94 ингредиента. 47,9% исследований проведены с применением физико-химических методов.

Исследованием воздуха рабочей зоны, как и в 2008 году, занимаются 6 лабораторий. Ими отобрано и проведено 15948  исследований, 7,7% не соответствует гигиеническим нормативам. 

Исследована 751 проба почвы, из 11 запланированных показателей определяется 8.

Дезинфицирующие средства на содержание действующего вещества исследуются во всех районах, всего 2280 проб, 4,5% не соответствуют заданной концентрации, значительно расширился диапазон определяемых показателей.

Проведено 17924 замера ЭМИ, 2600 замеров  вибрации, 5891 замера шума.  
На радиологические показатели в 2009 году исследовано 1615 проб. Проведено 10324 замера  ионизирующего излучения.

Вместе с тем, как в работе бактериологических так и санитарно-гигиенических  лабораторий  отмечается ряд  существенных недостатков:
-недостаточное  обновление оборудования, отсутствие обменного парка приборов

-низкий кадровый потенциал специалистов с профессиональным образованием,  недостаточно экспертов по проведению исследований.
-низкий процент  бак. расшифровки ОКИ.

-не определются  жирнокислотный состав, полисахариды, витамины А,В,РР, органические кислоты. В  БАДах  не определяем селен, аспаркам и др.
Основными задачами на 2010 г. являются 
- обеспечение деятельности  Управления Роспотребнадзора по Республике Мордовия. 

-реализация мероприятий предусмотренных ведомственными целевыми  программами. Повышение эффективности  результативности бюджетных  расходов и  управления  ими при  помощи элементов  БОР.

-дальнейшие совершенствование и укрепление  материально- технической базы ИЛЦ, внедрение новых компьютерных технологий для автоматизации основных этапов деятельности лабораторной службы- от регистрации проб до формирования отчетного  документа с целью получения всей необходимой   информации  в оперативном режиме.

-реализация кадровой политики, путем  проведения  работ по профессиональной ориентации, повышению профессионального уровня специалистов, подготовке экспертов ИЛЦ.

-внедрение  новых  высокочувствительных методов лабораторных исследований и инструментальных замеров, позволяющих сократить  время и выдачу результатов.

-актуализация фонда нормативной документации, наличие обменного фонда парка приборов и средств измерений.

-реконструкция лабораторных зданий. 

 Согласно программы заседания были заслушаны врачи-бактериологи, врачи-лаборанты филиалов, специалисты Центра – по вопросам вирусологии, паразитологии, ПЦР, ООИ,  радиологии.
Отчитались председатели секций. Все выступления сопровождались диаграммами (слайды). С кратким анализом, замечаниями, предложениями выступили специалисты Управления Роспотребнадзора по РМ, обратив  внимание на низкую бак.расшифровку ОКИ, на определение сивушных масел, альдегидов в  алкогольной продукции, отсутствие программного обеспечения по учету результатов лабораторных  исследований с формированием базы данных.

По итогам заседания лабораторного Совета подготовлено Решение, направлено в филиалы.

Заместитель главного врача                                                           Богачева А.И.

